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Als je in een café een dubbele, een bruine
of een donkere vraagt, weten ze wel wat je
bedoelt. Het zijn immers drie benamingen
voor hetzelfde soort bier. De brouwers
kiezen er voor de naam van hun bier eentje
uit. Affligem Dubbel, Leffe Bruin, Ter
Dolen Donker: drie keer hetzelfde type.
Het verwijst zo goed als altijd naar een
bestaande of verdwenen abdij. De Unie der
Belgische brouwerijen heeft een aantal
abdijbieren 'erkend'. Ons bierpanel proefde
bijna het hele gamma en vond er verbazend
veel variatie in. De scores liggen hoog. Het
winnende bier heet niet toevallig Prima
Melior, 'eerste en betere'.

Floreffe Prima Melior
Brouwerij: Lefebvre, Quenast
Abdij: Norbertijnerabdij van Floreffe.
Alcoholgehalte: 8%
Op het etiket: 'Abdijbier', een afbeelding van de abdij.
Kleur: Vrij donker, neigt naar zwart.
Smaak: 'Wat een aangename, robuuste geuren. Anijs en munt overheersen. Mooi dat de smaak
gewoon in dezelfde rechte lijn gaat, als een knap vervolg. Zeer rijk, volmondig. Je proeft opnieuw
anijs en munt, ook drop, verscheidene kruiden, zelfs een hint van rozijnen en rum. Dit alles vloeit uit
in een zachte bitterheid. In de nasmaak iets van porto. Zeer afgerond bier, zeer beheerst,
evenwichtig.'
8,5/10

St-Feuillien
Brouwerij: St.-Feuillien, Le Roeulx.
Abdij: Norbertijnerabdij van Saint-Feuillien du Roeulx.
Alcoholgehalte: 8,5%
Op het etiket: 'Bruin, abdijbier', met een schilderij van het klooster.
Kleur: Vrij donker, neigt naar zwart.
Smaak: 'Dit bier ruikt naar stout: gebrande mout, drop, toetsje rozijnen, ook wat alcohol, in de eerste
plaats Cointreau. Lekker allemaal. Middelzoetige aanzet, met direct karamel. Tussen de hoofd- en de
nasmaak proef je fruit. Gedroogde pruimen? Vloeit lang uit. Een bittere fruitige afdronk en daar
komen de pruimen terug. Schoon volmondig bier.'
8/10

Saint-Martin
Brouwerij: Brunehaut, Brunehaut.
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Abdij: Benedictijnerabdij van Doornik.
Alcoholgehalte: 8%
Op het etiket: 'Bruin, Belgisch bier'. Met een afbeelding van Sint-Martinus.
Kleur: Donkerbruin.
Smaak: 'Wat minder schuim dan de andere. Het lijkt wel alsof je wijn ruikt, nog het meest
chardonnay. Ook wat kweeperen. Een beetje geparfumeerde geur wat er kan op wijzen dat het bier
jong is. Allemaal best aangenaam. Eerst proef je precies wijn of is het porto? Dan vlug wat gebrand
en rozijnen. Het gebrande bitter vloeit zacht uit. Intussen wat prikkeling op de tong. De nasmaak is
puur finesse. Een bier met ruggengraat.'
8/10

Ter Dolen
Brouwerij: De Dool, Houthalen-Helchteren.
Abdij: Benedictijnerabdij van Sint-Truiden.
Alcoholgehalte: 7,1%
Op het etiket: 'Donker, Limburgs abdijbier'. Met een foto van de abdij.
Kleur: Lichtbruin.
Smaak: 'Houd je neus boven het bier en er ontploft een fruitbom: abrikozen en amandelen
overheersen. Een beetje walsen en je ruikt chocolade en likeur, vooral amaretto. Volmondige zoete
aanzet met fruitgedreven marsepein. Gaat over in een mooie hopbitterheid en vloeit uit naar chocola,
pure fondant. Niet extreem kruidig. Gemakkelijk drinkbaar maar best niet te veel. Zeer lekker.'
8/10

Tongerlo
Brouwerij: Haacht, Haacht.
Abdij: Norbertijnerabdij van Tongerlo.
Alcoholgehalte: 6,7%
Op het etiket: 'Bruin, abdijbier der norbertijnen'. Met een tekening van de abdij.
Kleur: Donkerbruin.
Smaak: 'Even zoeken naar een omschrijving van de geur. Vanille? Etherachtige stoffen? Ook licht
banaan. Die banaan vind je terug in de smaak. Na een zoete, volmondige aanzet volgt een zoetige
hoofdsmaak, met vanille en gebakken banaan. De nasmaak biedt een zachte gebrande bitterheid, met
toetsen van fondantchocolade. Een mooi drinkbaar bier. Goed gemaakt.'
7,5/10

Affligem
Brouwerij: Alken-Maes, Opwijk.
Abdij: Benedictijnerabdij van Affligem.
Alcoholgehalte: 6,8%
Op het etiket: 'Dubbel, abdij'.
Kleur: Donkerbruin met rode gloed.
Smaak: 'Aangename geuren: mokka, perensiroop, karamel. Je verwacht een stevige smaak maar je
krijgt een lichte, fijne, toch volmondige, smaak. Nadien volgen in de hoofdsmaak veel fruit en ook
kruiden. Rondt af naar karamel. Naar het einde toe duikt fondantchocolade op en die blijft hangen.
Plezante overgang van die karamel naar fondant. In de nasmaak gebrand bitter. Mooi allemaal maar
niet helemaal afgerond.'
7/10

Floreffe dubbel
Brouwerij: Lefebvre, Quenast.
Abdij: Norbertijnerabdij van Floreffe.
Alcoholgehalte: 6,3%
Op het etiket: 'Abdijbier', een afbeelding van de abdij.
Kleur: Vrij donker, neigt naar zwart.
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Smaak: 'Je ruikt zowat hetzelfde gamma als bij de Prima Melior: munt, steranijs, drop, een beetje
gecamoufleerd ook venkel. Na een vrij zoete aanzet volgt in de hoofdsmaak kaneel, met
daarbovenop anijs. De nasmaak, met drop, vloeit lang uit naar een licht gebrand bittertje. Daarop nog
eens wat anijs.'
7/10

Steenbrugge
Brouwerij: Palm Breweries, Steenhuffel.
Abdij: Benedictijnerabdij van Steenbrugge.
Alcoholgehalte: 6,5%
Op het etiket: 'Dubbel bruin, Sint-Pietersabdij, verrijkt met gruut', een afbeelding van Sint-Arnoldus.
Kleur: Donkerbruin.
Smaak: 'De eerste geuren zijn niet zo aangenaam maar als je een beetje walst, ruik je peperkoek en
ook meloen. De smaak gaat dezelfde richting uit. Na een zoete aanzet proef je wat meloen. Draait
dan naar een zachte gebrande bitterheid. Tegen de verwachting in komt er geen nieuwe smaak op.'
7/10

Val-Dieu
Brouwerij: Val-Dieu, Aubel.
Abdij: Cisterciënzerabdij van Val-Dieu.
Alcoholgehalte: 8%.
Op het etiket: 'Bruin, gebrouwen in de abdij', een afbeelding van het klooster.
Kleur: Donkerbruin.
Smaak: 'Vreemde combinatie in de geur: fruit en cacaopoeder. Zeer volmondige aanzet, met lichte
toetsen van fondantchocolade. Deze smaak zet zich door. Niets bitters. Lange chocoladeachtige
afdronk, zacht, romig, crèmig. Blijft hangen. Niet mis.'
7/10

Grimbergen
Brouwerij: Alken-Maes, Alken.
Abdij: Norbertijnenabdij van Grimbergen.
Alcoholgehalte: 6,5%
Op het etiket: 'Dubbel', een afbeelding van de feniks die uit zijn as herrijst.
Kleur: Donkerbruin.
Smaak: 'Aanvankelijk geen prettige geur maar dan een explosie: bloempjes, zoete wijn, kaneel, rum
en rozijnen. Zoete, volmondige aanzet met bovenop een laag karamel. Egaal zoet. Zeer korte afdronk
met iets gebrand bitter. Eindigt muntachtig. Foutloos bier maar een beetje te glad.'
6,5/10

Leffe
Brouwerij: Inbev, Brussel.
Abdij: Norbertijnerabdij van Leffe.
Alcoholgehalte: 6,5%
Op het etiket: 'Bruin', met een afbeelding van de abdij.
Kleur: Donkerbruin, neigt naar zwart.
Smaak: 'Aardse geuren, moeilijk te definiëren, maar ook vanille en karamelsiroop. Aromatisch
gebrande aanzet, met veel kaneel, tamelijk zoet. Nogal wat lengte. Tamelijk bittere afdronk. Veel
nieuwe smaken komen niet opzetten. Een bier dat iedereen zal lusten. Ook dat is een kunst.
Foutloos.'
6,5/10

St.-Idesbald
Brouwerij: Huyghe, Melle.
Abdij: Cisterciënzerabdij van Koksijde.
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Alcoholgehalte: 8%
Op het etiket: 'Dubbel, réserve Ten Duinen', met een portret van abt Idesbald.
Kleur: Donkerbruin.
Smaak: 'Steranijs en drop bepalen de geur, ook een beetje koriander. Zoetzurige aanzet, tamelijk
zwaar geparfumeerd. Dan volgen de anijs en de drop. Vloeit uit naar een gebrande bitterheid.
Tamelijk korte hoofdsmaak. Achteraan een prikkeltje. Dit is een degustatiebier maar het is
vermoedelijk nog wat jong. Wordt zeker beter.'
6,5/10

 

André Peeters
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